Szkota Podstawowa nr 2 z OP ul. Piastowska 1,Zgbkowice Slqskie

Jadlospis - od 21.03.2022 do 25.03.2022

Data

Obiad

21.03.2022
poniedziatek

Zupa krupnik z kaszg jeczmienng, natka (1,9)
Lazanki z kapustg, miesem, kietbasg Slaskg (1)
Kompot z czarnej porzeczki

jabtko

22.03.2022 Zupa koperkowa z zacierkg, natka(1,9)
wtorek Zrazy w sosie pomidorowym (1,3,)
Suréwka z buraczkdw czerwonych
Ziemniaki (7)
kompot owocowy
23.03.2022 Zupa porowa z ziemniakami, natka (1,7,9)
$roda Nuggetsy drobiowe w ptatkach kukurydzianych(1,3)
Frytki z pieca
Surdwka colestaw (kapusta biata, marchew, cyrtyna)
Kompot wiSniowy
24.03.2022 Zupa pieczarkowa z makaronem, natka(1,7,9)
czwartek Sztuka miesa —karczek duszony
ziemniaki(7),
marchewka z chrzanem, jogurtem (7)
Kompot owocowy
25.03.2022 Zupa fasolowa z ziemniakami ,wedling (1,9)
piatek Makaron z serem biatym, cynamonem (1,7)

Jogurt owocowy (7)
Kompot z czarnej porzeczki

Jadltospis moze ulec zmianie




